Guatemala 31de agosto de 2017

Sefior Viceministro de Deporte y Recreacion
Licenciado Juan Alberto Monzén Esquivel
Palacio Nacional de la Cultura

Su Despacho.

Respetuosamente me dirijo a usted, con el objeto de presentar mi informe de Actividades
correspondientes al mes de Agosto, conforme lo estipulado en el Contrato Administrativo 2039-
2017, y Acuerdo Ministerial 434-2017. Y para el cobro de mis honorarios estoy presentando la

Factura Serie C #0041.

Actividades Realizadas:

e Brindar asesoria en el impulso, desarrollo, vigilancia y control de la salud preventiva, en
todos los grupos etéros que asisten al Centro Deportivo y Recreativo Gerona.

e Asesorar en el establecimiento de esquemas continuos de estadistica para efectuar
diagndsticos pertinentes y brindar el servicio apropiado a los visitantes del Centro

Deportivo Recreativo Gerona.

e Asesorar en el establecimiento de programas de capacitacion para apoyo de los usuarios
del Centro Deportivo y Recreativo Gerona.

e Brindar asesoria para la calendarizacién de actividades de beneficio comunitario y en
apoyo y cumplimiento a la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolecente (PINA).

e Asesorar a entrenadores de nifios y nifias para el correcto crecimiento y desarrollo,
evitando la sobrecarga de trabajo perjudicial pero fomentando su interés en el

crecimiento y buenos resultados.

" e Asesorar en el desarrollo de programas que traduzcan en buena salud, por medio de
Jornada Medico-Preventivas Diagnhosticas.

e Asesorar en la iniciacion de la investigacién medico deportiva que produzca cambios
sustantivos, en la poblacién deportiva no federada.

e Asesorar en el desarrollo de programas de salud preventiva a través de conferencias

participativas y de doble via.



e Otras relacionadas a los servicios que presta.

Resultados Obtenidos:

e Se beneficiaron 102 pacientes con Consulta Médica directa, 61 sexo femenino y 41 sexo
masculino, los cuales estén distribuidas de la siguiente manera:

= 24 nifios (as) y adolecentes.
= 32 adulto mayor.
= 46 adulto laboral.

Dentro de los cuales se encuentran 3 nifios con Desnutricidn Infantil y 7 pacientes de
Obesidad Mérbida a los cuales se estd dando seguimiento.
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